
 
 
 
 

DO.S.CA Odv 

Associazione Donatori Sangue 

Ospedale San Carlo Borromeo 

DONARE SANGUE: una scelta per la VITA  

ABSTRACT 

“Hai mai pensato di donare il sangue?” 

Probabilmente la risposta è “no” ed è proprio per tale risposta che nasce l’esigenza di questo 
incontro.  

Un viaggio nel mondo della donazione di sangue, dove verranno affrontati molteplici argomenti, 
dai motivi per cui questo gesto è necessario per la salute di molte persone, ai requisiti per 
diventare donatore. 

Ci rivolgiamo ai giovani, anche perché loro sono i potenziali migliori donatori: sani, attivi, motivati.   

Alla fine di questo breve incontro vorremmo che tutti i presenti potessero rispondere alla 
domanda posta all’inizio di questo breve abstract in modo positivo e soprattutto con la voglia di 
mettersi in gioco con la consapevolezza che non esiste alcuna alternativa al sangue per la cura di 
determinate malattie. 

 

Relatori: 

Dr. Eduardo Szego – Presidente di DOSCA Odv Donatori Sangue Ospedale San Carlo Borromeo 
Milano 

Dr. Piero Bassi – Medico ematologo 

 

Scaletta: 

• Dr. Szego – Presidente DOSCA – Ass. Donatori Sangue Ospedale San Carlo Borromeo di Milano  
o Presentazione dell’Associazione  
o Analisi della situazione della donazione di sangue oggi nella grande area metropolitana di 

Milano  
• Dr. Bassi – Medico ematologo 

o Perché si dona il sangue?  
o Non esiste il sangue artificiale 
o Requisiti per donare il sangue 
o Composizione del sangue  
o Diversi tipi di donazione (sangue \ plasma) 
o Distribuzione e uso del sangue (trasfusione \ emoderivati) 
o Per cosa viene impiegato il sangue e il plasma (leucemie, interventi, parto, malattie…) 
o Trasmissione delle malattie 
o Droga e sessualità: interferenze con la donazione di sangue 


