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SONO SEMPRE IO
L'INCIDENTE, IL NUOTO, LA MIA RIVINCITA

Giulia Ghiretti 
Laureata in Ingegneria Biomedica al Politecnico di Milano, è nuota-
trice professionista; ha gareggiato alle Paralimpiadi, ai Mondiali, agli 
Europei e ai Campionati mondiali di nuoto paralimpico di Città del 
Messico. Giulia Ghiretti torna al PoliMi per presentare il libro che 
narra la storia della sua vita “Sono sempre io. L’incidente, il nuoto, la 
mia rivincita”.

Una storia di rinascita, un esempio per tutte e tutti che travalica i 
confini dello sport e tocca la vita a 360 gradi, dalle difficoltà che por-
tano dolori alle gioie che portano sorrisi: quel sorriso che sul volto di 
Giulia troviamo sempre, carattere distintivo del suo essere donna e 
atleta. Introducono l’evento Mara Tanelli e Pierangelo Metrangolo, 
Delegati della Rettrice alla Diversità e Inclusione, e allo Sport.
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